Javaslatok olvasokor alakitasahoz
A mindenségtudat tagitasara és a szellemi felfogoképesség fejlesztésére... [0:0.2]
Az Urantia Alapitvany kiadvanya

Az Urantia mozgalom els0 vezetodit arra buzditottak, hogy alakitsanak ezer és ezer olvasokort.
Ennek oka talan az, hogy az olvasokori kdrnyezet biztosithatja a legkedvezdbb helyet ahhoz,
hogy az Urantia kényv tanitasait el lehessen iiltetni a résztvevok szivébe és elméjébe, s kozben
barati kozosségi kapcsolat is kialakul az olvasdtdborban. Az olvasokori 6sszejoveteleken valod
részvétel idedlis esetben lehetdvé teszi, hogy az olvasottak megértésében a magunk természetes
modjan haladjunk, és minderre baratsagos, csaladias 1égkdrben kertiljon sor.

Az olvasokori 0sszejovetelnek rendszeresen otthont adok szamos 6romteli dolgot és sokféle
nehézséget tartogatd Gton indulnak el. Némely olvasokordk épphogy csak fel nem oszlanak,
masok pedig nagyon is jol miikodnek. A jol miikodo olvasokorok hazigazdai ugy talaltak, hogy a
siker alapfeltételei kozé tartozik a rendszeresség, az elhivatottsag, a tiirelem, a megértés, a
szeretet ¢és a tettek.

E fiizettel azoknak az olvasdknak akarunk segiteni, akik az Urantia konyvet tanulmanyozo
olvasokort szeretnének alakitani, illetéleg azoknak, akik mar miikddtetnek is ilyen olvasokort.
Komoly dontés ugy hatarozni, hogy olvasokort inditasz, hiszen készen kell allnod arra, hogy a
neked oly kedves irdsokat olyan emberekkel oszd meg, akiket alig ismersz.

Az Urantia Alapitvanynak nincsenek eldre kidolgozott irdnyelvei olvasokorok alakitasdhoz és
mitkddtetéséhez. Ugyanakkor megoszthatjuk azokat a tapasztalatokat, amelyeket olyan
olvasoktol ismerhettiink meg, akik kiilonféle olvasokorokben fordultak meg. Idével mindegyik
csoport kialakitja a ra jellemzd miikddési rendet €s tanulmanyozasi modszert, azt, amely a
csoport tagjai egyiittes igényeének a legjobban megfelel.

Ha szeretnéd, hogy az olvasokordd elérhetdsége szerepeljen az Alapitvany nyilvantartasaban
abbdl a célbol, hogy a kornyéketekrdl uj olvasok talalhassanak ratok, akkor vedd fel a
kapcsolatot az Alapitvannyal és kérj egy olvasokor ajanld nyomtatvanyt. Az Alapitvany akkor
tudja vallalni, hogy olvasokat iranyit az olvasokorotokhoz, ha a csoportotok nem foglalkozik
politikaval s az Osszejoveteleken az Urantia konyv tanulmanyozasa all a tevékenységeitek
kdzéppontjaban.

Javaslataink az olvasokor megalakitasahoz

1. Hatarozz meg egy allando6 napot, idopontot €s helyszint az olvasokori dsszejovetelekhez.
Fontos az allanddsag, mert igy az érdekléddk id6ben eldjegyezhetik maguknak a talalkozot.

2. A helyszin legyen kényelmes ¢és a vilagitas is legyen megfeleld. A barati hangulat
megteremtését eldsegitheted kave, tea €s frissitok biztositasaval.
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3. Ne hagyd lelohadni a lelkesedésedet: a csoportok 1étszdma és érdeklédése hullamzast mutat az
idében, de ha van egy allando helyszin az 6sszejovetelhez, akkor az emberek el szoktak jonni.
Az Alapitvany segithet azzal, hogy 0j olvasokat irdnyit valamely csoporthoz, de sok olvasdkor
l1étszama azaltal gyarapodik, hogy az adott korzetben €16k egymastol értesiilnek a talalkozokrol.

., Az embernek a tarsaival valo tarsulasa lényeges az életérom megujitasahoz és nélkiilozhetetlen
ama batorsag fenntartasahoz, mely az emberi lét fels6bb szintjeire valo feljutdssal jaro csatdk
megvivasahoz sziikséges. A baratsag fokozza az élet oromeit és megdicsoiti az életben kivivott
gvozelmeket. A szeretetteljes és bensoséges emberi kozdosségek megfoszthatjak a szenvedést a
velejaro banattol és a nehézségeket azok keseriiségeétol. Egy barat jelenléte fokoz minden
szépséget és kiemel minden jésdgot. Ertelmes jelképek révén az ember képes a bardtai elismerési
készségeit megeleveniteni és gyarapitani. Az emberi baratsag egyik kimagaslo dicsosége a
képzelderd kolcsonos serkentésére valo eme képesség és lehetoség. Eredendden nagy szellemi
ero lakozik annak tudatossagaban, hogy az ember 6szinte elkotelezettséggel viseltetik egy kézos
tigy irant, egy mindenségrendi Istenséghez valo kolcsonds hiiség irant.” [160:2.8]

., Az emberi lények osszehangolt, kozosséggé lett csoportja sokkal nagyobb erot képvisel anndl,
mint ami a tagok szamdnak egyszertii 6sszegebol kovetkezne.” [133:5.6]

., Hatékony és bolcs vezetés. A polgarosodott tarsadalomban nagyon is sok mulik a lelkesiilt és
hatékony tehervisel6 szellemen. Tiz teherhordo ember sem ér tébbet, mint egy ember, hacsak
nem egyiitt prébaljdk a nagy terhet felemelni — mindannyian egyszerre. Es az ilyen csapatmunka
— tarsas egyiittmiikédés — sikere a vezetéstol fiigg. A mult és a jelen miiveltségi polgarosodott
tarsadalmai mindig a polgaraik értelmes egyiittmiikodésén alapultak, ahol jelen voltak a bolcs és
halado vezetok is, és amig az ember magasabb szintre nem jut, addig a polgarosodott
tarsadalom mindig is fiiggeni fog a bélcs és tetterds vezetoktol. ” [81:6.37]

Az olvasokor vezetéséhez nem kell az Urantia kényvvel kapcsolatos tokéletes tudas birtokdban
lenned. Hasznos, ha az olvasokdrben valaki mar legalabb egyszer elolvasta a konyvet, azonban a
vezetdnek nem kell a kdnyv szakértd ismerdjének lennie. A siker kulcsa az, hogy jol tudd kezelni
a csoportot annak érdekében, hogy a csoport maga fedezhesse fel a konyvben k6zolt igazsagokat.
Senki sem ismerhet minden valaszt. Minden egyes résztvevdt batoritani kell, hogy ossza meg a
véleményét vagy a tapasztalatait ezen a felfedezéuton. Az olvasok gyakran tiirelmetleniil varjak,
hogy beugorjanak és hozzajarulhassanak a felfedezésekhez, és épp ettdl j6 egy olvasokor.
Minden résztvevonek lehetdséget kell biztositani arra, hogy szélhasson és elmondhassa a
véleményét. Ha valaki talsdgosan is az irdnyitasa alatt akarja tartani a csoportot, az bizony
gondot jelenthet a tobbieknek. A konyv tanulményozéasa kozosen megélt kaland, nem pedig
tanora. Az olvasokori keretek kozott tett felfedezés valdjaban csoportmunka.

., Az emberek azert hallgattik ot [Jézust] 6rommel, mert egy volt koziiliik, egy szerény, avatatlan
ember; a vilag legnagyobb vallasi tanitoja valoban nem volt képzett tanito.” [196:1.4]

Nem baj, ha az olvasokort alakito uj olvasok induldskor még nem jutottak a konyv végére, és
nincs tapasztalt vezetojiik. Sok olvasokor csak 11j olvasokbdl all €s mégis jol tud mitkkddni. Az
ujabb olvasok esetleg felvehetik a kapcsolatot mas olvasokorokkel annak érdekében, hogy a
nehezebben érthetd részeket kozdsen vitassak meg, mert az igazsag keresésekor segitséget
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jelenthet a tobb nézépontbdl torténd vizsgalodas. A tanitasoknak nincs kizardlagos vagy
hivatalos értelmezése.

A konyv tanulmanyozasanak sincs kizardlagos vagy hivatalos modja. A legtobb olvasokor
elolvas egy-egy irast az 0sszejovetelek alkalmaval, és megvitatja az érdeklddést kivaltd vagy
éppen a nehezen érthetd részeket. Némely csoportok a konyvbeli sorrendben olvassak az
irasokat; mas csoportok véletlenszeriien valasztanak ki egy-egy irast. Masok témakdronként
haladnak.

Olvasokori talalkozora azért gytliink 6ssze a legjobb szdndékkal, hogy tanulmanyozzuk a konyv
tanitasait €s elvégezziink kiilonb6z6 feladatokat, de szem el6tt kell tartanunk, hogy nincs sok
értelme bolcseleti egyformasag megteremtésére torekedni. Az olvasokort éppen a nézdpontok
sokfélesége ¢és a tapasztalatok soksziniisége teszi oly érdekessé és vonzova. Az olvasokorok
hozzéjarulhatnak a fejlodésiinkhoz és a kozosségépitéshez, ugyanakkor hozhat 01j és varatlan
konfliktusokat is a kdnyv iizenetének értelmezésével kapcsolatosan. A csoporttagok 0j és nem is
vart fejlodési lehetdségeket kapnak azaltal, hogy egyiitt gyarapitjak az ismereteiket. A
komolyabb vitdk nem feltétleniil kdrosak. A konfliktusok feloldésara és a magasabb rendii
jelentéstartalmak és értékek kozos megtalalasara valo képesség megszerzésén tevékenyen,
tiirelmesen ¢és kedvességgel kell munkélkodni.

., Az uj vallasi latasmodok azokbdl a fesziiltségekbdl erednek, melyek uj és jobb valaszaddasi
szokdsok vdlasztdsdra késztetnek a régebbi és alsébbrendii valaszmintdk helyett. Uj
jelentéstartalmak csakis dsszeiitkozésbol emelkednek ki, és dsszeiitkozés csakis ott létezik, ahol
az egyén nem hajlando felvallalni a felsobb jelentéstartalmakkal jaro felsobb értékeket.”
[100:4.1]

Az Urantia konyvben sok olyan rész taladlhato, melyek segitségedre lehetnek mindezek soran, és a
csoport minden tagjanak is hasznara valhatnak. Ezek koziil néhany idézet helyét e fiizet végén
adjuk meg.

Kapcsolatfelvétel olvasokkal

Az Urantia Alapitvany nyilvantartast vezet azokrol az olvasokrol, akik szeretnék felvenni a
kapcsolatot mas olvasdkkal. A kdrnyéketeken €16 olvasok feldl az irodanél tudakozoddhatsz.

A konyv irdnt érdeklddd barataid, jo ismerdseid rendszerint jol be tudnak illeszkedni az
olvasokorbe. A csoport mas tagjai altal javasolt személyekkel is ez a helyzet. De nem art az
eldvigyazatossag: ha a csoport dsszejovetelének helyt ado személy egyediilallo nd, és az
olvasokori dsszejovetelre az otthondban keriil sor, akkor a masok altal ajanlott személlyel elészor
jobb nyilvanos helyen taldlkozni. Az ilyen helyzetek kezelésével kapcsolatosan mindenkit arra
biztatunk, hogy alaposan mérlegeljen és tegye meg a sziikséges ovintézkedéseket.

Az osszejovetelek helyének és idejének kijelolése

A siker egyik lényeges eleme az olvasokdri mag, vagyis hogy legyen néhany olyan olvasd, akik
vallaljak, hogy rendszeresen eljonnek az 6sszejovetelekre, mert ez megteremti a csoport
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miikodésének allandosagat és biztos alapjat. Ha az olvasokori talalkozok helye vagy ideje
gyakorta valtozik, akkor a latogatottsag varhatoan csdkkenni fog, hiszen az emberek nehezen
tudjak Gsszeegyeztetni a taldlkozot mas programjaikkal. Ha az alland6 id6pont nem
kivitelezhetd, akkor megoldast jelenthet az, hogy az egyes talalkozok idopontjat jo elore
meghatarozzatok. Célszerl a kezdés €s a befejezés iddpontjat is elére megmondani.

Kellemes kornyezet biztositando

A talalkozokra rendszerint az olvasokor hazigazdajanak otthonaban keriil sor, de konyvtarak €s
kozosségi hdzak is szoktak termet ajanlani csoportoknak.

Az sszejovetel helye legyen kényelmes, és az olvasashoz is legyen meg a megfeleld vilagitas.
J6 megoldas ugy tltetni a résztvevoket, hogy mindenki lassa a tobbieket. Jol jon egy tabla a
jegyzetekhez, rajzokhoz, és hasznos lehet jegyzetek kiosztésa is.

Altaldban j6, ha kéznél van (de nem elengedhetetlen kellék) az Urantia kényv Széjegyzék (vagy
az Urantia konyv elektronikus valtozata szamitogépen), egy szotar, a Biblia, egy targymutato és
egy kiejtési utmutatd. Jol johet néhany tartalék kotet azok szdmara, akiknek nincs sajat Urantia
konyviik.

A tanulmanyozas és a kozosségépités kozotti helyes arany

Hasznos dolog egyensulyt teremteni a kozosségi 0sszejovetel és a tanulmanyozas kozott.
Altaldban szeretjiik iranyitani a dolgok menetét az 6sszejovetel ideje alatt, kivéve azokat az
eseteket, amikor az dsszejovetelre valaminek a megiinneplése vagy alkalmi vacsora céljabol
vagy valamilyen egyéb, tisztan tarsasagi alkalombol kertil sor. A rendszeres talalkozokon a
csoportok altalaban t6bb 1d6t toltenek a konyv tanulmanyozasaval, mint tarsalgassal,
ismerkedéssel.

Némely csoportok egy rovid imaval vagy elcsendesedéssel kezdik vagy zarjak az 0sszejovetelt,
de ha igy is tesz a csoport, az kozos elhatdrozas legyen. Vannak olyan csoportok, ahol minden
alkalommal mas-mas hoz valamilyen sliteményt az olvasokori talalkozot kovetd beszélgetésre a
még maradni tudok részére. Mas csoportokban az olvasokori talalkozé alatt biztositanak egy kis
harapnivalot.

Reméljiik, hogy e fiizetben hasznos tanacsokkal tudtunk szolgalni, és minden jot kivanunk az
olvasokori talalkozoitokhoz. Ha tovabbi kérdésed lenne, batran keress meg benniinket.

Néhany hasznos idézet helye az Urantia konyvben:
A tizvarosi vandorut
159. iras, az 1714. oldaltol

Javasolt részek:



Javaslatok a tanitdknak és a hiveknek
Konfliktusok és azok feloldasa

Megbocsatas

Az ember altal megtapasztalhato vallas
100. iras, az 1059. oldaltol

Javasolt részek:

Vallédsos gyarapodas

A novekedéssel jard problémak
A vallasos élet tetbpontja

Az e fiizetben felhasznalt idézetek forrasa az Urantia konyv.
Kiadja:

Urantia Foundation
533 W. Diversey Parkway
Chicago, IL 60614, USA

E-mail: urantia@urantia.org
Web: http://www.urantia.org/hu/
Tel.: +1-773-525-3319

Fax: +1-773-525-7739
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