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NOTÍCIAS ONLINE  

DA FUNDAÇÃO URANTIA 

Por Mo Siegel, presidente 

da Fundação Urântia, 

Colorado, Estados Unidos 

 

Todas as terças-feiras à 

noite, nos últimos 45 anos, 

a minha agenda tem estado 

reservada para o nosso 

grupo de estudo. Este grupo 

está reunido desde a 

década de 1970, tendo 

evoluído de reuniões 

presenciais para uma 

família no Zoom após a 

COVID. É, em poucas 

palavras, uma família 

espiritual: um lugar para 

aprender e amar. 

 

Desde a primeira impressão 

em 1955, as prioridades da 

revelação têm incluído 

traduções, distribuição do 

livro, socialização e a 

construção da 

infraestrutura financeira 

para apoiar todos esses 

esforços. Estamos agora a 

avançar para a próxima 

Porquê grupos de estudo 

descentralizados? 

 

Os grupos de estudo 

descentralizados permitem 

que a revelação cresça de 

forma natural e resiliente. 

Vistos de cima, podem parecer 

luzes brilhantes a espalhar-se 

pelo mundo. Quando milhares 

de pequenos círculos de 

crentes estudam e vivem estes 

ensinamentos, a revelação 

torna-se imparável e forte. O 

poder da descentralização 

baseia-se em várias verdades 

fundamentais: 

 

• Milhares de pequenos 

grupos independentes não têm 

um único ponto de falha 

institucional — sem hierarquia 

imposta, sem verdades 

fossilizadas. 

 

• Cada grupo independente 

adapta-se naturalmente à sua 

própria cultura e comunidade, 

mantendo-se unificado com 

todos os leitores através dos 

ensinamentos. 

 

• A descentralização promove 

a religião pessoal, ao mesmo 

tempo que satisfaz a profunda 

necessidade humana de 

comunhão espiritual. 

 

• A história ensina que 

nenhuma transformação 

religiosa ocorre sem conflito. 

Milhares de grupos 

independentes, no entanto, 

fase importante — criar e 

expandir para milhares de 

grupos de estudo 

independentes em todo o 

mundo. 

 

Milhares de grupos de 

estudo devem ser criados e 

o livro deve ser traduzido 

para muitas línguas. Assim, 

o livro estará pronto quando 

a batalha pela liberdade do 

homem for finalmente 

vencida e o mundo voltar a 

ser seguro para a religião de 

Jesus e a liberdade da 

humanidade. 

 

—Mandato aos primeiros 

líderes 

 

Por que os grupos de estudo 

são importantes 

 

O Livro de Urântia ensina 

que a religião é, acima de 

tudo, uma ligação pessoal 

entre o indivíduo e Deus. No 

entanto, também nos lembra 

que partilhar insights 

espirituais fortalece essa 

ligação. Os grupos de estudo 

oferecem um espaço para 

fazer perguntas, explorar os 

ensinamentos, orar, adorar 

em conjunto e refletir sobre 

como viver como um filho de 

Deus. Tanto para leitores 

novos como para os mais 

experientes, ajudam a 

construir amizades 

baseadas em valores 

espirituais e no crescimento 

intelectual. 
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teste de uma nova aplicação 

para dispositivos Android e 

Apple. 

 

Conselho Consultivo Cultural 

(CAC) 

 

Chris Wood anunciou o novo 

grupo de quatro membros do 

Conselho Consultivo Cultural. 

A equipe de coordenação teve 

o cuidado de ter em conta os 

fusos horários, uma vez que 

se espera que os conselheiros 

participem nas reuniões uns 

dos outros. Decidiram dar 

prioridade a leitores de vários 

países da Europa, América do 

Sul e África. 

 

Juntem-se a mim para dar as 

boas-vindas ao Conselho 

Consultivo Cultural de 2026–

2027! 

 

• Sr. Emeka Anazodo, da 

Nigéria 

 

• Sra. Vanessa Caycho, do 

Peru, atualmente a residir nos 

Estados Unidos 

 

• Sra. Ady Namaran Coulibaly, 

da Costa do Marfim e do Gana 

 

• Sr. Antonio Schefer, dos 

Países Baixos, da Colômbia e 

do Peru 

 

Por Judy Van Cleave, 

secretária da Fundação 

Urantia, Idaho, Estados 

Unidos 

 

Livros 

 

Tamara Strumfeld informou 

que a Fundação Urantia teve 

mais um ano de sucesso na 

distribuição de livros, tendo 

sido atingida a meta de um 

aumento de 7%! As vendas 

totalizaram 23.928 

exemplares, um aumento de 

7% em relação a 2024. Os 

downloads totalizaram 53.567 

livros, um aumento de 21% no 

ano. As doações de livros 

totalizaram 1.657 exemplares, 

um aumento de 17% no ano. 

 

As principais prioridades para 

o primeiro trimestre de 2026 

incluem a supervisão das 

impressões dos livros e o 

23 de novembro. Foram 

matriculados 277 alunos em 

19 cursos, ministrados por 26 

facilitadores que representam 

oito ramos linguísticos. Os 

cursos de francês foram 

Educação 

 

Joanne Strobel informou que o 

trimestre de setembro da 

Escola Internacional do Livro 

de Urântia (UBIS) terminou a 

Atualizações da Reunião dos Curadores 
de janeiro de 2026 

que é um lugar para abrir a 

sua mente à luz da verdade e 

para deixar a sua luz brilhar. 

Que haja mil pontos de luz 

como este, que ajudem a 

transformar este mundo. 

 

Para encontrar um grupo, 

visite o Diretório de Grupos 

de Estudo do Livro de 

Urântia. 

são extraordinariamente 

difíceis de atacar e silenciar. 

 

Há um Grupo de Estudo para 

si 

 

O Livro de Urântia nunca foi 

concebido para ser lido 

sozinho. Encontre o seu 

grupo — presencialmente ou 

pelo Zoom. Estudo, 

companheirismo e 

crescimento espiritual 

esperam por si lá. Descobrirá 

Emeka Anazodo  

Ady Namaran  Antonio Schefer  

Vanessa Caycho  

https://www.urantiastudygroup.org/
https://www.urantiastudygroup.org/
https://www.urantiastudygroup.org/


3 NOTÍCIAS ONLINE DA FUNDAÇÃO URANTIA 

Angariação de fundos e 

finanças do 4.º trimestre 

 

• As doações sem restrições 

diminuíram 19% em relação 

ao 4.º trimestre de 2024, mas 

registaram um aumento de 

30% no ano. 

 

• As doações restritas 

aumentaram 29% em relação 

ao 4.º trimestre de 2024 e 

registaram um aumento de 

15% no ano. 

 

• A receita total aumentou 

22% em relação ao 4.º 

trimestre de 2024 e ficou 43% 

acima do orçamento. 

 

• As despesas totais 

acumuladas no ano 

aumentaram 5% em relação a 

2024, mas ficaram 8% abaixo 

do orçamento. 

 

Governança 

 

A Comissão de Governança 

analisou e debateu os 

resultados de uma avaliação 

do Conselho de Administração 

realizada em novembro. Os 

administradores estão 

empenhados em garantir que 

o Conselho de Administração 

alargado funcione de forma 

eficaz e esteja 

estrategicamente alinhado 

com a missão e os valores da 

Fundação. 

 

Programa de Bolsas «Mustard 

Seed» 

 

Sherry Cathcart Chavis 

informou que haverá duas 

sessões informativas 

interativas no Zoom para 

ajudar os candidatos a 

compreender o processo de 

candidatura e as expectativas. 

As datas dessas sessões 

retomados e tiveram uma 

grande afluência. Myra Hight 

juntou-se à equipa da UBIS da 

Fundação em outubro para 

gerir o ramo de inglês. 

 

Chris Wood relatou o sucesso 

do Simpósio de Ciência de 

novembro e observou que os 

vídeos receberam muitas 

visualizações. O Comité de 

Educação está a organizar 

uma reunião trimestral 

adicional de líderes de 

educação interorganizacionais 

para que se atualizem 

mutuamente sobre as suas 

respetivas atividades. 

Decidiram coletivamente 

chamar a atenção da 

comunidade de leitores para a 

importância dos grupos de 

estudo. 

 

Junte-se à equipa da Fundação Urantia  

Conheci O Livro de Urantia há 

mais de quatro anos, e 

rapidamente se tornou uma 

das obras mais cativantes e 

que mais afirmam a vida que 

já li. Com o tempo, 

aprofundou a minha 

compreensão de Deus, de 

Jesus, da nossa jornada 

humana comum e do nosso 

lugar no cosmos. 

 

Fui criada por pais 

profundamente sinceros — o 

meu pai era ministro do 

Evangelho — que eram 

exemplos de humildade, 

serviço e confiança na 

orientação de Deus. O meu 

caminho espiritual incluiu 

posteriormente estudos 

bíblicos, o estudo das 

religiões do mundo e mais de 

uma década no 

Universalismo Unitário. 

Olhando para trás, consigo 

ver como cada passo me 

preparou para receber a 

quinta revelação épica com 

gratidão. 

 

orientado para o serviço, que 

depende de cooperação e 

confiança. 

 

Na minha nova função como 

assistente de programas, vou 

assegurar a coordenação e o 

apoio às redes sociais, 

bolsas, traduções, inventário 

de livros e projetos especiais 

— ajudando a ligar pessoas e 

esforços numa comunidade 

global de leitores e parceiros. 

 

Sinto-me privilegiada por 

servir a Fundação Urantia 

neste momento e estou 

ansiosa por contribuir ao 

lado de tantas pessoas 

dedicadas, à medida que 

levamos esta revelação para 

a frente em conjunto. 

Nos últimos anos, a 

comunidade de Urantia 

tornou-se uma parte 

importante da minha vida 

através de cursos na Escola 

Internacional do Livro de 

Urantia (UBIS), grupos de 

estudo, voluntariado e 

iniciativas de serviço. Estou 

especialmente grata pelo 

espírito de boa vontade que 

encontrei — pessoas unidas 

pela devoção à verdade, à 

beleza e à bondade. 

 

Uma frase do Livro de 

Urântia que ficou gravada em 

mim é o lembrete de que “o 

trabalho é importante, o eu 

não é.” 48:6.37 (555.5) 

Considero essa perspetiva 

fundamentadora e 

libertadora no trabalho 

Por Lisa Crawford, Fundação 

Urantia, Michigan, Estados 

Unidos 

 

Estou profundamente grata 

por me juntar à equipe da 

Fundação Urantia como 

assistente de programas e 

sinto-me honrada por apoiar 

a missão da Fundação de 

preservar, traduzir e divulgar 

O Livro de Urantia por todo o 

mundo. 

 

foram 30 de janeiro e 6 de 

fevereiro. A equipa da 

Fundação Urantia continuará 

a orientar os candidatos às 

bolsas ao longo de todo o 

processo e ajudará a garantir 

que os beneficiários leiam 

atentamente a Carta de 

Acordo antes de a assinarem. 

 

Traduções 

 

Foram apresentados relatórios 

sobre o andamento das 

traduções para o esperanto, 

farsi, grego e tagalo, a revisão 

do português, o projeto de 

correção do espanhol de 

1993 e o projeto de 

aperfeiçoamento da revisão 

do espanhol de 2021. Houve 

algumas atualizações de texto 

nas traduções para o 

holandês, polaco e chinês 

simplificado. 

“O trabalho é importante,  
o eu não é.”  
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Por Ken Keyser e Bob 

Solone, Fundação Urantia, 

Illinois, Estados Unidos 

 

Nota do Editor: Os grupos de 

estudo têm sido, há muito 

tempo, uma das formas mais 

significativas através das 

quais os leitores se envolvem 

com os ensinamentos do 

Livro de Urântia. Como parte 

de uma ênfase renovada no 

crescimento dos grupos de 

estudo em todo o mundo, o 

News Online começará a 

publicar histórias dos 

anfitriões dos grupos de 

estudo. Começamos com o 

grupo de estudo das terças-

feiras à noite de Chicago, no 

endereço 533 W. Diversey 

Parkway. 

 

A Fundação Urantia, a editora 

original, há muito apoia a 

educação e o estudo de O 

Livro de Urantia. Durante 

décadas, desde os anos 20, 

a Sala Forum, no segundo 

andar do número 533 da 

Diversey Parkway, tem 

servido como um local 

acolhedor onde os leitores se 

reúnem para explorar os 

ensinamentos em conjunto. 

 

continuamos a adquirir novas 

perspetivas a cada leitura. 

 

Em 2018, a tecnologia Zoom 

foi introduzida para que 

aqueles que não pudessem 

comparecer fisicamente 

pudessem ainda assim 

participar. Quando a 

pandemia chegou em 2020, 

o grupo passou a funcionar 

totalmente online, e leitores 

de todo o país — e, 

eventualmente, de todo o 

mundo — começaram a 

juntar-se às conversas das 

noites de terça-feira. 

 

Hoje, o grupo tornou-se um 

encontro híbrido. Alguns 

participantes comparecem 

pessoalmente na Fundação, 

enquanto outros se juntam a 

partir das suas casas nos 

Estados Unidos e além. 

Aqueles que se reúnem 

pessoalmente costumam 

desfrutar de um jantar juntos 

antes, num dos restaurantes 

próximos. Estas refeições 

informais ajudam a fortalecer 

as amizades que crescem 

naturalmente quando as 

pessoas passam tempo a 

estudar, a refletir e a 

conhecer-se umas às outras. 

 

Tal como qualquer grupo de 

estudo de longa data, a 

consistência tem sido uma 

das chaves para a sua 

longevidade. Com apenas 

uma pausa ocasional 

durante as férias, os 

participantes sabem que na 

terça-feira à noite esta 

pequena comunidade estará 

quase sempre reunida 

novamente — abrindo o livro, 

lendo juntos e partilhando 

insights. 

 

Para muitos de nós, o Grupo 

de Estudo das Noites de 

Terça-feira tornou-se uma luz 

pequena, mas constante, na 

semana — um ambiente 

acolhedor, amigável e 

confortável — e uma pausa 

bem-vinda nas nossas vidas 

ocupadas. 

 

Continuamos gratos à 

Fundação Urantia por 

proporcionar um local 

acolhedor e historicamente 

significativo onde os leitores 

podem reunir-se para 

estudar e refletir sobre estes 

ensinamentos celestiais. 

G r u p o  d e  E s t u d o  d a s  N o i t e s  d e  T e r ç a - f e i r a  d e  C h i c a g o  

O Grupo de Estudo das noites 

de terça-feira tem continuado 

de forma constante na Sala 

do Fórum — semana após 

semana, ano após ano — 

formando amizades e laços 

que se tornaram uma 

espécie de família alargada. 

 

O nosso grupo estuda O Livro 

de Urântia de forma 

sequencial, lendo e 

discutindo o texto a um ritmo 

ponderado. Normalmente, 

reunindo-nos uma vez por 

semana, demoramos quatro 

a cinco anos a completar a 

jornada inteira, da primeira à 

última página. Depois, 

recomeçamos pela primeira 

página e, como muitos 

leitores poderão confirmar, 
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Por Marian Hughes, Havai, 

Estados Unidos 

 

Nota do Editor: Marian e 

Matthew Hughes foram 

beneficiários da segunda 

ronda de bolsas Mustard 

Seed em 2025, a terceira a 

que se candidataram. Marian 

partilha abaixo o projeto 

concluído. 

 

No início da década de 1970, 

uma leitora do Livro de 

Urântia contou-me uma 

história. Ela caminhava por 

um corredor da biblioteca 

quando um Livro de Urântia 

caiu de uma prateleira 

superior e aterrou mesmo à 

sua frente! Ela tornou-se uma 

leitora e professora da 

revelação para toda a vida. 

Essa história tem sido a 

minha inspiração para 

colocar exemplares do Livro 

de Urântia no maior número 

possível de bibliotecas do 

Planeta 606. Acredito que, se 

simplesmente colocarmos o 

livro à disposição, podemos 

deixar o resto a cargo dos 

nossos amigos invisíveis e do 

Espírito da Verdade. 

 

Tive o privilégio de conhecer 

algumas das pessoas que 

encontraram um desses 

livros da iniciativa “Colocação 

em Bibliotecas”. Um livro 

colocado numa biblioteca na 

ilha espanhola de Tenerife 

chegou às mãos de Hara 

Davis, que passou a produzir 

muitos guias de estudo do 

Livro de Urântia. Outro 

exemplar deixado em 

Findhorn, no norte da 

Escócia, em 1973, foi 

encontrado por alguém que 

mais tarde fundou um grupo 

de estudo em Inglaterra. Tive 

a sorte de o conhecer anos 

mais tarde numa conferência 

europeia, onde juntámos as 

peças do puzzle. Não tenho 

dúvidas de que existem 

inúmeras outras almas 

silenciosamente enriquecidas 

por livros doados a 

bibliotecas em recantos do 

mundo que talvez eu nunca 

venha a conhecer. 

 

Mais recentemente, o 

Programa de Bolsas Mustard 

Seed (MSGP) apoiou os meus 

esforços para doar livros a 

bibliotecas no Havaí e no 

Chile (2023), e na Irlanda 

(2025). O meu marido, Matt, 

e eu acabámos de concluir o 

nosso terceiro projeto de 

doação de 30 exemplares do 

Livro de Urântia. Os 

destinatários foram nove 

bibliotecas na ilha de Chiloé, 

situada ao largo da costa do 

Chile continental, e outra na 

grande cidade de Osorno, que 

fica a norte da nossa 

segunda casa. Mark Wood 

ajudou a doar mais 10 livros 

a bibliotecas nas ilhas de 

Malta, o seu país natal. Os 

últimos 10 estão a ser 

doados em Itália. 

 

Tem sido um prazer trabalhar 

com a Fundação Urantia e 

com amigos, tanto visíveis 

como invisíveis, para ajudar a 

divulgar a quinta revelação 

épica a este «mundo 

dilacerado por conflitos». 

Subsídio Mustard Seed — Divulgação da 
Revelação no Chile,  Itália e Malta  
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Por Geoffrey Theiss, The 

Urantia Book Fellowship, 

Nevada, Estados Unidos 

 

Nota do Editor: A The Urantia 

Book Fellowship foi uma das 

beneficiárias da segunda 

ronda de bolsas Mustard 

Seed, em 2024. O artigo que 

se segue é um relatório sobre 

este projeto concluído. 

 

Inspirada num evento da 

igreja chamado “Deus e 

Café”, a série educativa “A 

Mesa da Cozinha” foi criada 

para ajudar os estudantes de 

O Livro de Urântia a partilhar 

conversas profundas com as 

pessoas que veem todos os 

dias e a cultivar relações 

mais profundas com elas. 

Num mundo tecnológico com 

níveis crescentes de 

isolamento, muitos sentem 

que vivem num bairro sem 

vizinhos. Cada vez menos de 

nós conhecemos realmente 

as pessoas com quem 

interagimos “na vida real”. 

Como podemos ir além do 

superficial e falar sobre as 

grandes questões da vida 

com amigos, família e 

vizinhos? 

 

Desenvolvemos uma série de 

vídeos curtos baseados nos 

ensinamentos de O Livro de 

Urântia. O nosso objetivo era 

triplo: inter-religioso, 

interessante e adequado para 

toda a família. Os vídeos 

foram concebidos para 

líderes de grupos de estudo 

ou leitores que simplesmente 

desejam partilhar os 

ensinamentos e integrá-los 

na vida quotidiana. Os tópicos 

selecionados foram 

intencionalmente amplos 

para que leitores e não 

leitores possam partilhar e 

aprender a partir de 

diferentes pontos de vista. 

 

As cinco a sete perguntas que 

acompanham cada vídeo 

convidam à discussão sobre 

temas importantes, tais como 

«O Pai Universal», «A 

Evolução», «A Natureza do 

Mal», «A Vida no Universo», «O 

Valor da Religião» e «Os 

Ensinamentos de Jesus». 

Estão disponíveis em 

espanhol e inglês. 

 

Os primeiros resultados têm 

sido promissores. Um líder de 

grupo de estudo partilhou: 

«Fiz um postal e distribui-o 

por 35 casas: Estão 

convidados! Open House do 

bairro e hora de discussão 

sobre “As Grandes Questões”. 

Esta semana: Evolução. Café, 

chá e lanches oferecidos; 

crianças de todas as idades 

são bem-vindas.» 

 

A surpreendente afluência 

incluiu vizinhos hindus, 

chineses, não religiosos, 

católicos e ateus, todos a 

viver num raio de dois 

quarteirões! Três crianças em 

idade escolar participaram e 

foram excelentes para quebrar 

o gelo, levantando 

entusiasticamente as mãos 

para perguntar sobre 

dinossauros e se os animais 

extintos podem alguma vez 

regressar. Dado o interesse 

unânime, o grupo planeja 

reunir-se novamente para 

discutir outras formas de vida 

no universo, alienígenas e 

extraterrestres. 

 

Que tema gostaria de discutir 

à volta da sua própria mesa de 

cozinha? Contacte-me através 

de 

fellowship@urantiabook.org. 

Subsídio Mustard Seed —  
A Série Mesa de Cozinha 

https://urantiabook.org/welcome/two-minute-takeaways
https://urantiabook.org/welcome/two-minute-takeaways
mailto:fellowship@urantiabook.org
https://urantiabook.org/welcome/two-minute-takeaways
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Por Nugroho Widi, Jacarta, 

Indonésia 

 

Nota do Editor: Widi foi um 

dos beneficiários da 

segunda ronda de bolsas 

Mustard Seed em 2025, a 

sua terceira. Ele partilha o 

seu projeto concluído 

abaixo. 

 

O Canal da Revelação de 

Urântia estreou-se no 

YouTube em 2023 com 

uma bolsa inicial do 

Programa de Bolsas 

Mustard Seed (MSGP) e 

uma bolsa adicional 

Second Miler da Urantia 

Book Fellowship. Os nossos 

vídeos explicam O Livro de 

Urântia a leitores mais 

jovens, utilizando uma 

linguagem acessível e um 

formato tutorial, no qual 

respondemos às perguntas 

dos espectadores. 

 

Desde 2023, publicamos 

50 vídeos em estilo 

documentário, a maioria 

em indonésio, uma vez que 

90% dos nossos 

espectadores são locais. 

Com um número atual de 

2.062 subscritores, o canal 

recebeu 143.000 

visualizações, totalizando 

14.200 horas de tempo de 

visualização. 

 

Com a contribuição da 

equipa do MSGP, 

melhoramos a elaboração 

dos roteiros e a criação de 

vídeos. Ao aprofundar o 

texto, conseguimos 

apresentar O Livro de 

Urantia como um texto 

superior para a era 

moderna de hoje, 

integrando as origens, 

histórias e destinos do 

cosmos, das galáxias, do 

nosso planeta, da 

humanidade e de Jesus. 

 

Estamos gratos ao MSGP 

da Fundação Urantia. Além 

de uma nova comunidade 

de subscritores, temos 

agora 15 leitores 

avançados no nosso grupo 

do WhatsApp, muitos dos 

quais se reúnem 

semanalmente no Zoom. A 

Jacinta Rini e eu estamos 

também a facilitar cursos 

de indonésio para a Urantia 

Book International School 

(UBIS). 

 

Visite 

www.youtube.com/@Uranti

aRevelationChannel. E não 

se esqueça de clicar em 

«Gosto», subscrever e 

partilhar! 

Subsídio Mustard Seed —  
O Canal da Revelação de Urântia  

http://www.youtube.com/@UrantiaRevelationChannel
http://www.youtube.com/@UrantiaRevelationChannel
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Por Gard Jameson, Nevada, 

Estados Unidos 

 

No início de março, um 

pequeno grupo de 10 

pessoas reuniu-se na 

Fundação Urantia para um 

retiro de três dias dedicado a 

explorar a «Abordagem da 

Personalidade» à realidade. 

Começámos com um jantar 

jeffersoniano, onde cada 

participante partilhou uma 

história pessoal sobre si 

mesmo, a sua família ou os 

seus antepassados. Essas 

histórias criaram 

rapidamente um círculo de 

confiança — uma atmosfera 

de abertura, risos e partilha 

sincera que definiu o tom do 

nosso tempo juntos. 

 

Nos dias seguintes, 

exploramos o notável dom 

divino da personalidade e a 

jornada espiritual de nos 

tornarmos plenamente quem 

fomos criados para ser. A 

nossa conversa seguiu as 

ideias, os ideais e as práticas 

contemplativas partilhadas 

no texto, As Bem-

aventuranças: Explorações 

na Atitude da Alma, com 

referência ao Documento 140 

de O Livro de Urântia. Os 

nossos momentos de silêncio 

e reflexões partilhadas 

lembraram-nos que, embora 

a revelação muitas vezes 

apele primeiro ao intelecto, o 

trabalho mais profundo de 

transformação ocorre no 

coração — onde a compaixão, 

a cura e o amor realizam o 

seu trabalho silencioso. 

 

Cada dia incluía um momento 

de adoração e silêncio, 

refletindo a disciplina 

simples, mas poderosa, de 

dedicar tempo 

intencionalmente à presença 

divina interior, o nosso 

encontro divino com Deus. 

Como costumo dizer aos 

meus alunos, mesmo alguns 

minutos de silêncio por dia 

podem abrir a porta para uma 

sabedoria que nos ajuda a 

reconhecer a personalidade 

sagrada em cada pessoa com 

quem nos cruzamos. 

 

O nosso tempo juntos foi 

enriquecido pela calorosa 

hospitalidade de Mike Wood 

e Evette Twyford, cujas 

refeições e cuidados 

atenciosos ajudaram a criar 

um ambiente acolhedor. Na 

sexta-feira à noite, também 

desfrutamos de uma visita 

guiada à Fundação, incluindo 

a notável Biblioteca 

Melquisedeque de materiais 

históricos e a coleção de 

cerâmica com os antigos três 

círculos concêntricos de 

Chipre. Fósseis, pedras, 

minerais e obras de arte que 

celebram os Portadores da 

Vida e a evolução da vida no 

nosso mundo também estão 

em exposição. 

 

Os participantes partiram 

com um profundo apreço pela 

oportunidade de partilhar 

histórias, explorar a prática 

espiritual e redescobrir o dom 

criativo e sagrado da 

personalidade. A minha 

esperança é que cada um de 

nós continue o trabalho 

silencioso que começamos 

juntos — reservando tempo 

todos os dias para nos 

sentarmos em silêncio com a 

presença divina interior, 

permitindo que a sabedoria, a 

compaixão e o amor guiem o 

desdobramento da nossa 

personalidade única. E, mais 

importante ainda, que 

possamos vir a perceber três 

aspetos essenciais sobre nós 

próprios e os outros: primeiro, 

a dimensão sagrada de cada 

outra pessoa; segundo, que 

cada pessoa merece uma 

comunidade amorosa; e, 

finalmente, que cada pessoa, 

pela vontade de Deus, tem 

um dom único que nos 

enriquece a todos. 

 

Que o teu sorriso seja 

abençoado pelo teu coração 

e que traga essa bênção a 

cada pessoa que 

encontrares! 

Retiro da Abordagem da Personalidade  

Fundo: Francisco Martinez, Bruce Manheim, Gard Jameson 

No meio: Maria Telemont, Angela Sword, Sharri Gaines, 

Susan Flack, Kathryn Olsen 

À frente: Lisa Crawford, Linda McEntyre, Allison Zopel 

Kathryn Olsen, Linda McEntyre, Angela Sword, Francisco 

Martinez, Gard Jameson, Mike Wood, Maria Telemont,  

Bruce Manheim, Lisa Crawford, Susan Flack, Sharri Gaines 

Que o teu sorriso seja abençoado pelo teu 
coração e que traga essa bênção a cada 

pessoa que encontrares! 
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Por Theresa Schumann, 

África do Sul 

 

Recebi um exemplar de O 

Livro de Urântia de uma 

amiga em 2008, após o 

culto dominical na nossa 

igreja espiritualista, o 

Santuário da Luz. Um 

familiar o tinha enviado, mas 

como ela falava afrikaans, 

disse que eu podia ficar com 

ele, uma vez que ela não 

compreendia o inglês. 

Peguei o livro e virei-o para 

ler a descrição. Fiquei 

intrigada com o fato de a 

Parte IV ser sobre a vida e os 

ensinamentos de Jesus. 

Fiquei ainda mais fascinada 

com a autoria. Agora fiquei 

realmente entusiasmada, 

certa de que iria aprender 

mais verdades sobre Jesus. 

Corri para casa, determinada 

a ler este livro o mais 

rapidamente possível. 

 

Não tive qualquer problema 

com o inglês e, naquela 

noite, quando comecei a ler, 

percebi que este era um livro 

que precisava de ser lido em 

pequenas doses; para ser 

saboreado, como um elixir 

de vida. Chorei quando li 

sobre a crucificação de 

Jesus e o seu sofrimento, 

mas adorei a forma como os 

soldados ficaram 

«assustados». Fui avançando 

lentamente pela Parte IV e 

depois voltei a minha 

atenção para o início do 

livro. Descobri palavras 

novas e estranhas e aprendi 

sobre morontia, 

Mensageiros Poderosos e 

mundos das mansões. O 

conceito de Ajustadores do 

Pensamento foi fácil de 

compreender para mim 

porque, como espiritualista, 

acredito que temos guias 

espirituais connosco nas 

nossas vidas diárias. 

 

O Livro de Urântia confirmou 

muitas das minhas crenças 

espiritualistas. Por exemplo, 

a nossa declaração de 

missão diz: “O Santuário da 

Luz traz iluminação 

espiritual a TODAS as 

pessoas, 

independentemente da sua 

raça, religião ou credo.” Isso 

faz-me lembrar 

Jesus a viajar, 

falando a vários 

grupos de pessoas. 

Independentemente 

dos preconceitos 

que pudessem ter, 

Ele abriu as suas 

mentes para que 

vissem as suas 

situações sob uma 

luz diferente. 

 

Descobri a Urantia 

Book International 

School (UBIS) em 

2017 e comecei a 

estudar online. 

Desde então, concluí 

13 cursos sobre uma 

grande variedade de 

assuntos. Em 2018, 

soube de um retiro 

para mulheres na 

sede da Fundação 

Urantia, chamado 

“Dançando com 

Deus — Vivendo 

Corajosamente o 

Seu Amor”. Quando 

mencionei à minha família 

que queria participar, todos 

disseram: “É uma fraude! 

Não desperdices o teu 

dinheiro.” Isso deixou-me 

ainda mais determinada, e 

fiz a longa viagem de avião 

de Joanesburgo a Chicago. 

Gostei imenso do retiro e 

fiquei encantada por 

conhecer outras leitoras. 

 

Eu tinha doado o meu 

exemplar de O Livro de 

Urântia à biblioteca do 

Santuário da Luz. As livrarias 

sul-africanas não têm este 

tipo de livro em stock, e a 

Amazon não faz entregas 

porque há um risco elevado 

de os motoristas de entregas 

serem assaltados. Por isso, 

fiquei encantada por 

encontrar outro exemplar em 

2020 através da Takealot, o 

maior retalhista online da 

África do Sul. Também tenho 

um exemplar de A História 

Não Contada de Jesus, com 

as suas belas pinturas. 

 

Já fiz muitas leituras e 

discursos no Santuário da 

Luz usando temas do O Livro 

de Urântia. Cheguei até a ler 

a oração do Pai Nosso. 

Enfatizo que a unidade da 

verdade, da beleza e da 

bondade só pode ser 

alcançada na experiência 

espiritual da personalidade 

que conhece Deus, e que o 

grande desafio para o 

homem moderno é 

conseguir uma melhor 

comunicação com a 

presença divina interior. 

 

Termino esta história com as 

palavras que usamos 

sempre no Santuário da Luz: 

«Deixo isto convosco em 

amor e luz.» 

O que O Livro de Urântia  s ignif ica  para mim  

2018 Dançando com Deus — Viver com Coragem o Seu Amor 

Atrás: Doreen Heyne, Katharina Becker, Joanne Strobel 

No meio: Karen Woodbury, Patricia Hall, Theresa Hall 

À frente: Mary Huggins, Theresa Schumann, Carolyn Prentice, Cheryl Glicker, 

Jodi Niggemann, Line St-Pierre 
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Conferência Internacional da 
Urantia Book Fellowship 2026 

(IC26) 
 

Emergência:  
Do Pessoal ao Planetário 

 
De 12 a 16 de julho de 2026, no 

Centro de Conferências Asilomar, 
perto de Monterey, Califórnia. 

 
A IC26 será uma oportunidade 

para aprofundar a sua ligação com 
Nosso Pai, recarregar as suas 

baterias espirituais, crescer em 
comunidade e inspirar-se na majestade da costa marítima. 

 
https://urantiabook.org/ic26  

A Urantia Association 
International e a Associação 

Urântia do Brasil têm o prazer de 
anunciar 

 
O Livro de Urântia e os Desafios 
da Atualidade: Uma Resposta 
Espiritual ao Mundo Moderno 

 
De 27 a 30 de maio de 2027, no 
Hotel Interludium, na cidade de 
Foz do Iguaçu, mundialmente 

conhecida como a porta de 
entrada para as imponentes 

Cataratas do Iguaçu, Património Mundial da UNESCO. 
 

Este encontro de estudantes do Livro de Urântia de todo o mundo 
coincidirá com a amplamente celebrada festa anual de Corpus 

Christi. 
 

Para mais informações, acesse a  
Próximos Eventos | Associação Urântia 

Anúncios 

https://urantiabook.org/ic26
https://urantia-association.org/events-list/

